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DENGUE — CHIKUNGUNYA - ZIKA

Surveillance renforcée des cas du 1¢" mai au 30 novembre

Votre rdle est central dans le dispositif !
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Vous recevez en consultation des patients présentant une fievre d’apparition brutale au retour
d’un voyage en zone intertropicale : pensez a la dengue, au chikungunya et au Zika !

En I'absence de voyage et sans autre diagnostic, ces symptomes peuvent évoquer

un cas autochtone

Principaux symptomes de la dengue,
du chikungunya et du Zika

En 'absence d’autre signe d’appel infectieux

FIEVRE D’APPARITION BRUTALE
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ERUPTION CUTANEE

Pour éviter la survenue d’autres cas, signalez sans délai les cas a I’ARS et

(( ‘)) recommandez aux patients de se protéger des piglres de moustiques.
Risque important en 2026 de circulation de ces virus dans I’hexagone

(« ‘))

La circulation des virus de la dengue et du chikungunya est de plus en plus courante en France hexagonale :
prés de 850 cas autochtones ont été identifiés dans 8 régions en 2025, dont plus de 470 cas en Paca,

principalement de chikungunya.
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MODALITES DE SIGNALEMENT A L’ARS

Déclarer en ligne avec votre carte e-CPS : Portail de signalements des événements sanitaires

indésirables

Ou bien transmettre le cerfa par messagerie sécurisée (incluant données nominatives):
& D Azence Régionake de Santé e page de dépot Bluefiles (ne nécessite pas de compte Bluefiles)

e Medimail : ars-paca-alerte@arspaca.mssante.fr

Téléphone : 04 13 55 80 00



https://signalement.social-sante.gouv.fr/
https://signalement.social-sante.gouv.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/liste-des-maladies-a-signalement-obligatoire
https://bluefiles.com/app/drop-page/235e7db0996334f2cafa24bace51f2096a5b90b16aeb7e36646f190a3db79899/
https://cerbere.mipih.fr/auth/realms/medimail/protocol/openid-connect/auth?scope=email%20profile%20openid&state=012670bdb970bd8809064f1ddf27fb0e&response_type=code&approval_prompt=auto&redirect_uri=https%3A%2F%2Fmedimail.mipih.fr%2Fconnect%2Fkeycloak%2Fcheck&client_id=Medimail

Quelques informations pour vous aider dans votre pratique

| ZONES DE CIRCULATION DES VIRUS DE LA DENGUE, DU CHIKUNGUNYA ET DU ZIKA |

Ces virus circulent majoritairement en zone intertropicale. Pour connaitre les actualités internationales pour la dengue
et le chikungunya, vous pouvez consulter le site du centre européen de contréle des maladies (ECDC).

| MODALITES DIAGNOSTIQUES |

Si vous suspectez une infection par

'un de ces 3 virus, prescrivez les Dengue, chikungunya et Zika Mo 0of smé

analyses biologiques (RT-PCR et/ou Prescriptions biologiques "¢ France
sérologie) en fonction de la date de :
début des signes du patient_ DESEI’;:EDSES J#1  J#2 )43  J+4 J+5 |6 J+7 |8  J+9 J+10 J+11  J+12 J#e

Si le délai entre les dates de début des
signes et de consultation le permet,
privilégiez la prescription d’'une RT-
PCR et incitez votre patient a réaliser
le prélevement dans les suites SEROLOGIE
immédiates de la consultation.

= RT-PCR SANG

it |
Recherchez simultanément les trois - :
. . . " RT-PCR URINES (Zika uniquement)
infections en raison de symptémes et
de zones de circulation souvent similaires.
| SURVEILLANCE ET LUTTE | Identification et objectifs du signalement
Ces maladies sont a signalement obligatoire de la dengue, du chikungunya et du Zika
toute I’année. ABSENCE DE VOYAGE EN

ZONE INTERTROPICALE*
Elles sont transmises par le « moustique tigre », e

présent sur notre territoire et actif entre les ]

mois de mai et de novembre. Au cours de cette DU CAS A L'ARS

période, des interventions de démoustication ot

sont réalisées autour des lieux fréquentés par

les cas pour limiter le risque de transmission. .
. FIEVRE D'APPARITION ANALYSES LUTTE
Elles vont permettre de tuer les moustiques BRUTALE BIOLOGIQUES ANTI-VECTORIELLE

Accompagnée d'autres signes Recherche ématiq Démoustication permettant

avant qu’ils ne se contaminent en piquant une o Hobsence
algiques, en 'absence autre

personne infectée, ou qu’ils n’infectent point d'appel infectieux

d’autres personnes.

de la dengue, du de limiter la survenue de
chikungunya et du Zika cas secondaires

VOYAGE EN ZONE ] . A
INTERTROPICALE répusLique o Santé
FRANCAISE ‘0.4 publique

Retour depuis moins de 15 jours *Cas autochtones, situations rares ! o France

| POUR EN SAVOIR PLUS |

Santé publique France : repére pour votre pratique ; pages dengue, chikungunya, Zika

Site internet de I’ARS Paca : Moustique tigre et lutte antivectorielle

e Les maladies transmises par le moustique tigre : chikungunya, dengue et Zika
o Le role des professionnels de santé : de la prévention au signalement des maladies
transmises par le moustique tigre

e Colloque « Enjeux sanitaires liés au moustique tigre : les professionnels de santé

au ceceur du dispositif de surveillance ! »

e Le moustique tigre : comment lutter contre sa prolifération et se protéger ?
e Comment se passent une enquéte et une opération de démoustication en cas de risque sanitaire ?


https://www.ecdc.europa.eu/en/dengue-monthly
https://www.ecdc.europa.eu/en/chikungunya-monthly
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-a-declaration-obligatoire/liste-des-maladies-a-declaration-obligatoire
https://sante.gouv.fr/sante-et-environnement/risques-microbiologiques-physiques-et-chimiques/especes-nuisibles-et-parasites/article/cartes-de-presence-du-moustique-tigre-aedes-albopictus-en-france-metropolitaine
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle/dengue/documents/depliant-flyer/dengue-chikungunya-zika-de-la-prevention-au-signalement.-france-hexagonale-corse
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle/dengue
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle/chikungunya
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle/zika
https://www.paca.ars.sante.fr/lutte-anti-vectorielle-prevention-contre-les-maladies-transmises-par-les-moustiques-tigres

