Apres s'étre lavé(e) les mains et avoir fait
une toilette intime a I'eau ou au savon

@ doux liquide.

Réaliser le recueil sur les premiéres urines
du matin ou plus de 4 heures apres
les derniéres urines émises.

Refermer le flacon stérile et le ramener

rapidement au laboratoire (dans les 2h).

Conservation possible au réfrigérateur

(maximum 12h).
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CONSIGNES
POUR UN BON PRELEVEMENT URINAIRE

Ouvrir le flacon de recueil stérile en
dévissant le couvercle sans toucher l'intérieur

du flacon.
l
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Poser le couvercle avec la canule vers le haut.
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(2) Puis recueillir le 2e jet dans le
flacon stérile. @
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Uriner le premier jet dans
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