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Une permanence de soins en
rhumatologie : il n'y a aucun
effecteur opérationnel lié a I'ESS
mais une offre coordonnée
(créneaux de consultation
rapide, téléconsultation,
téléexpertise) a une demande
trés ciblée.
chaque rhumatologue, membre
de I'ESS, consulte sur son site
habituel.

L'Equipe de Soins Spécialisés
(ESS) regroupe des
rhumatologues (libéraux et
hospitaliers) répartis sur les
Bouches-du-Rhéne.

Elle constitue une réponse aux
difficultés de prise en charge dans
des délais rapides, des patients
atteints d'ostéoporose, de
Rhumatisme Inflammatoire (RI)
et de radiculalgie.

CONTACTEZ NOUS <& 0784338358

Véronique, notre coordinatrice, définira le meilleur moyen
de mettre en ceuvre cette prise en charge

<@ contact@essrhumato13.mssante.fr
9 essrhumato13@gmail.com

p ) @ www.essrhumatologie.fr
our nous suivre
https://www.linkedin.com/company/ess-rhumatologie-du-littoral/
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Vous etes medecin

Besoin d'un avis rapide en rhumatologie ?

OSTEOPOROSE

e Fracture vertébrale
hyperalgique

e Nécessité de mise
en route d'un
traitement anti
ostéoporotique

e Ostéoporose
fracturaire
nécessitant un
bilan rapide

!

RDV
consultation +
densitométrie
dans le méme

temps
(si nécessaire)

RHUMATISME
INFLAMMATOIRE

W

e Mono-arthrite

inflammatoire
(épanchement
d'apparition récente,
suspicion crise de
goutte, ...)

Douleurs de rythme
inflammatoire pouvant
évoquer une
polyarthrite rhumatoide,
une spondylarthrite
ankylosante, un R.
psoriasique, un R.
rhizomélique, une
maladie de Horton

R. inflammatoire
diagnostiqué en rupture
de prise en charge

RADICULALGIE

Sciatique, cruralgie,
névralgie cervico-
brachiale

e Evoluant depuis
<3 mois

e Ayant déja bénéficié
d'un traitement de
1ere ligne

et/ou
e Justifiant d'une
infiltration d'aprés
le médecin traitant

et
e Ayant une imagerie
en coupe récente a
disposition

Quand contacter I'Equipe de Soins Spécialisés ?
Quand votre correspondant rhumatologue n'est pas disponible
et que vous avez besoin d'un avis rapide


https://www.linkedin.com/company/ess-rhumatologie-du-littoral/

